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Dériseolaired : 09.67.10.07.11 / 06.07.69.17.23
Cuidine : 03.67.34.15.38



Lundi Mardi

Tajine de poulet aux olives * Salade de choux carottes
Semoule Rﬁs Currywurst */**
Fromage Pommes roties ‘
Ananas - Kiwi Gateau de la forét noirei»
j */**Saucisse végétale

< J

Mercredi

Salade verte -
Munstiflette Nﬁ’

Pomme granny

Pty

Jeudi Vendredi

Duo de haricots /

Tomate mozza o —~l
Rougail poisson Qﬁ’

Lasagnes aux légumes .
& & Coquillette

Cake aux raisins e
i Yaourt nature




Lundi Mardi

Chili con carne *
Salade verte

Riz
Enchiladas au poulet *
Yaourt

* Enchiladas

Fromage

Fruit de saison

* chili sin carne

< )\

Mercredi
4 )

Salade composée

Tortillas garnies

Compote

o J

Jeudi Vendredi

Soupe de potiron

Wrap au thon

Gateau mexicain “‘5




Lundi Mardi

Salade verte Salade de chou rouge et carottes
Quenelle de foie */** Galette de céréales v
Pommes rissolées Méli mélo gourmand
Yaourt £ Flan chocolat
~ J \A )
Mercredi

Potage vermicelles
Tarte au potiron “!is
Salade verte

Cocktail de fruit

0 J
Jeudi Vendredi

Betteraves vinaigrettes .
Friand au fromage
Escalope de poulet grillée * .
Filet de poisson a I’huile

Hates d’olive

Panna cotta a la myrtille

- Brocolis

* Omelette
Banane - Gateau sec



Lundi Mardi

Choucroute garnie */**

Petit filou Fél‘ié

*/**Choucroute au poisson

)

Mercredi

NS

Journée gourmande
Salade verte composée
Cubes de saumon sauce curry

Riz basmati i,

Tarte poire bourdalou

NG
Jeudi Vendredi V
Haut de cuisse de poulet * Endives en salade

Pommes de terre au four Macaronis végétariens aux

Légumes grillés lentilles "-is

A

Yaourt [ Ananas

* pané au fromage



L, Roti de dinde*
Céleri rémoulade

it dla e e s Chou braisé- Pommes vapeur

F
Riz romage .
Eclair Ni&
Flamby
< J \ * Galette végétale J

Mercredi

N

Potage de Iégumes

Giboulée de salade

Baguetine */** “‘g

Compote

——

*/**Baguetine au fromage

| _J
Jeudi Vendredi

Croq’ tofu N

Haricot blanc a la tomate

Fromage

Muffins “‘5



Tartine au fromage Saucisse de volaille grillée*

. . “ *
Aiguillettes de poulet panées DU G8 GRS

Petit pois a la creme Yaourt nature

2

Glace Fruit de saison

* Nuggets de blé

) * Galette aux céréales

- J

Mercredi

Journée casino
Salade bistro
Escalope de porc */**
Frites

Creme vanille

*/** Palet végétal
g S J
Jeudi Vendredi

Seledla v v Chou fleur en salade et -

=

Curry d’Ebly au butternutt Carottes A8

Vache qui rit 5%3 Poisson poché sauce fenouil
Moelleux aux pommes Pates

Compote liégeoise
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