
Menus  

enfants 
Période du 11 mars au 12 avril  

Informations et contacts: 

Périscolaires : 09.67.10.07.11 / 06.07.69.17.23 

Cuisine : 03.67.34.15.38 



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

Steak végétal 

Chou blanc braisé 

Knepfle 

Tarte au fromage blanc     

Céleri rémoulade 

Cervelas Obernois */** 

Purée de haricot vert  

Fruit de saison  

*/** pané au fromage 

Salade composé au fromage  

Filet de cabillaud 

Riz safrané 

Cake au citron 

 Menu du 11 mars au 15 mars 

Journée des bâtisseurs 

Wrap au poulet garni * 

Compote 

* wrap au thon  

Carottes râpées 

Spaghetti à la bolognaise* 

Crème chocolat  

* sauce bolo vége 

Lundi 

Mercredi 

Mardi 

Jeudi Vendredi 



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

Steak haché * 

Pommes sautées  

Carottes vichy 

Crème caramel  

* steak végé 

Taboulé 

Côte de porc charcutière*/** 

Choux rouge 

Yaourt  

*/** poisson poché 

     Journée du printemps 

Potage de légumes 

Buchette au fromage 

Cocktail de fruits 

Macédoine de légumes 

Sauté de dinde à la moutarde *  

Pâtes 

Beignet à la framboise 

* omelette  

Filet de poisson sauce curry 

Petit pois - Ebly  

Mousse à  la myrtille 

 

 Menu du 18 mars au 22 mars 

Jeudi 

Mercredi 

Lundi Mardi 

Vendredi 



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

férié 

       Omelette  

Haricots verts  

Pommes rissolées 

Fromage -  Fruit de saison  

Salade de carottes cuites 

Pain de viande * 

Spätzle maison  

Mousse au chocolat  

* galette végé 

Roti de dindonneau * 

Riz - Poêlé de légumes 

Charlotte à la pêche  

* pané au fromage 

Salade composée 

Pâtes à la carbonara*/** 

Compote  

*/**sauce champignons 

 Menu 25 mars au 29 mars 

Lundi 

Mercredi 

Mardi 

Jeudi Vendredi 



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

   Choucroute garnie*/** 

Yaourt    

*/** choucroute au poisson 

férié 

Betterave 

Lasagnes au poisson  

Choux chantilly 

Bouchée à la reine *  

Coquillettes 

Fromage  

Banane  

* bouchée au poisson  

Salade verte 

Hachis Parmentier *  

Crème vanille 

*Hachis végé 

 Menu du 2 avril au 5 avril 

Lundi 

Mercredi 

Mardi 

Jeudi Vendredi 



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

Rôti de porc orloff */** 

Duo de choux verts 

Ebly 

Poire au chocolat 

*/** poisson pané 

Pané au fromage 

Haricots verts 

Pommes rôtis 

Clafoutis à l’abricot 

Emincé de volaille aux olives* 

Boulgour  

Fondue de poireaux 

Fromage  

Filet de poisson au lait de coco 

Tagliatelles 

Fromage 

Cocktail de fruits  

Journée balade en forêt  

Piquenique 

 Menu du 8 avril au 12 avril  

Lundi 

Mercredi 

Mardi 

Jeudi Vendredi 



Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 

Macédoine de légumes 

Boules de bœuf à la tomate* 

Torsades 

Yaourt 

* boulettes de soja 

       Méli mélo de céréales 

Trio de légumes verts aux  

Champignons 

Fromage - Gâteau au chocolat 

Giboulée de salade 

Filet de cabillaud 

Riz pilaf 

Crème dessert 

Carottes râpées 

Tourte à la pommes de terre  

Salade verte 

Fruit de saison  

Cordon bleu */** 

Salsifis - Gnocchi 

Tartelette amandine 

*/**Croq végé  

  

 Menu du 15 avril au 19 avril 

Mardi Lundi 

Mercredi 

Jeudi Vendredi 





Issu de l’agriculture  

Biologique : 

menu  

végétarien : 

Fait  

maison : 

* sans porc   

** sans viande 


